llustration extraite de I'outil "Lénergie, je maitrise" - Equipes populaires

Programmer le mode
veille prolongé ou le

Installer un multiprise
d interrupteur(s) pour
éviter toute

mellre
lorsque Cordinateur
n'est_plus utilisé
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‘Utiliser, (e plus
souvent possible, un
_portable debranché

afin de (utiliser

sur batterie
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Si le modem ne prend

Si les prises sont

_pas trop a
se metire en route, e ot :
débrancher ou ilexiste des commandes
couper linterrupteur a distance
du multiprise
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Jaire un nettoyage
régulier du disque
dur

‘Utiliser un disque dur
externe_pour limiter
(a zone destockage de
lordinateur et eviter
de ranger des dossiers

dans (e bureau

Limiter tant que
_possible, (e nombre
d'ordinateurs,
_programmes, jeux
vidéo...




